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先輩の姿が一番の手本 
星稜⾼校からは、東大・京大をは

じめとする難関国公⽴大学、早慶

上理や MARCH・関関同⽴といった

難関私⽴大学へ過去何人もの卒

業生が進学しています。分野も医

学、理学、工学、文学、法学、経済

学など全ての学問分野をカバーして

いるといっても過言ではありません。つ

まり、星稜⾼校からはあらゆる方面に

向けて進路の道が開けているというこ

とです。今回の GSP では、そんな幅

広い分野に進んだ本校の先輩たち

が、後輩に向けて様々な説明・アド

バイスをほどこしてくれました。 

⽯川県⽴看護大学と公⽴⼩松

大学で開催された講座に参加した

生徒たちの中には、「先輩たちの⾼

校時代の取り組みや受験に向けたア

ドバイスが今の自分に役⽴ちそうだ」

という感想が⾒られました。また、A コ

ースの先輩から話を聞く講座を受講

した生徒からは、「これからの人生を

より楽しむために、今たくさん勉強す

ることは本当に大事だと再認識した」

との感想が寄せられました。 

学ぶことは楽しい、学んだ知識を使うことはもっと楽しい 
 

 

 

 

 

 

【学校を測ろう︕『in 星稜』】 
今回の GSP に参加して更に建築学部に進学
したいという思いが強くなりました。協会の皆様
と興味深い話しが出来たのも受験勉強の息
抜きとなりとても楽しかったです。(3年生K・M) 
 

 

 

 

 
 
 
 

【メンタルトレーニング③「習慣の⼒」】 
勉強を習慣化する上で楽しむ必要がある。物
事をネガティブに考えるのではなくプラスに捉え
ることこそが大事だと思った。「⼩さなことから始
める」「続けるではなく始めるから考える」「初め
から完璧を目指さない」ことが勉強の習慣化に
おいて大切だと知れてよかった。(1 年生 Y・Y) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【国公⽴⼤学医学部医学科に合格する秘訣】 
医学部へ⾏きたいという気持ちがさらに⾼まり
ました。どのような対策をするべきかなど詳しい
話も聞くことができ、とても充実した時間になり
ました。（1 年生 K・A） 
 
 
 
 
 
 
 

 

【「⻘松祭」へ遊びに⾏こう︕】 
学生さんが作った VR を体験したのですが、全
然酔わなかったしシューティングゲームで面白か
ったです。映像もとても綺麗でした。大学生って
私たちと数年しか生きている年数は変わらない
のに、とてもはっきり話して積極的で明るくて、
格好よかったです。(1 年生 S・S) 

〜今⽉のピックアップ講座〜 
『ラムダファージ DNA の制限酵素分析』  
⽯川県⽴大学を訪問して、非常に繊細な
操作を擁する実験に⾼校生が参加しまし
た。担当の講師の方から「⾒かけよりもずっ
と難しい実験なのですが、非常に綺麗な結
果でした」とお褒めの言葉をいただきました。
理学系の分野に進みたい生徒にとっては非
常に有意義な時間となったようです。 

6 号 
2023/10/21 


