
2023年度 GROW! SEIRYO PROGRAMS 開講講座一覧　1学期（開講日順）
No 講座名 担当 区分

1 5/27 6/24 7/15 駿台サテネット等を用いた自主学習（1限目） 駿台教育研究所 自主学習

2 5/27 6/24 7/15 駿台サテネット等を用いた自主学習（2限目） 駿台教育研究所 自主学習

3 5/27 6/24 7/15 駿台サテネット等を用いた自主学習（3限目） 駿台教育研究所 自主学習

4 5/27 6/24 7/15 サイエンス実験講座【1,2年中高一貫理数コース】 本校教職員（理科、教員業務支援員） キャリア

5 5/27 6/24 7/15 大学入学共通テスト対策演習【3年Aコース】 河合塾Jシリーズ、Learn-Sほか 自主学習

6 5/27 世界演劇入門① -舞台照明による印象的な演出- 演出家 井口時次郎、本校教職員（演劇部） キャリア

7 5/27 社会に役立つドローンの話＆操縦体験 JUAVACエキスパートアカデミー石川校 キャリア

8 5/27 希望学部の選び方、教えます! 関西大学社会連携部高大連携センター 高大連携

9 5/27 医療系資格を取得できる学部への進学ガイダンス メディカルラボ金沢校 キャリア

10 5/27 受験現代文入門①【2年Aコース】 本校教職員（国語科） キャリア

11 5/27 受験数学入門①【2年Aコース】 本校教職員（数学科） キャリア

12 5/27 もしも歴史の教員が「呪術廻戦」の授業をしたら 本校教職員（地歴公民科） キャリア

13 5/27 自動車軽量化のための材料 公立小松大学生産システム科学部 高大連携

14 5/27 国際理解教室「韓国」編 公益財団法人石川県国際交流協会 国際理解

15 5/27 医療診断技術の中核を担う臨床検査学 金沢大学医薬保健学域保健学類 高大連携

16 5/27 暴走する温暖化　”脱炭素”への挑戦 NHK「2030 未来への分岐点」 キャリア

17 5/27 受験和文英訳入門①【2年Aコース】 本校教職員（英語科） キャリア

18 5/27 Science Project for Children 金沢工業大学基礎教育部 高大連携

19 5/27 自分色輝く！きものカラーコーディネート講座 ナツメミヤビ キャリア

20 5/27 北国街道の歴史を探ってみよう 金沢星稜大学経済学部地域システム学科 高大連携

21 5/27 怪我からの復帰に欠かせない「リハビリ」とは？ 金沢リハビリテーションアカデミー キャリア

22 5/27 食品と医薬品の違いとは？ 石川県立大学生物資源環境学部食品科学科 高大連携

23 5/27 目標達成のためのPDCA（計画編） (株）フロンティア・フィールド キャリア

24 5/27 先導学類と、今のどきの「ものづくり」とイノベーション 金沢大学融合学域先導学類 高大連携

25 5/27 トップアスリートのつよさの秘密 上越教育大学学校教育学部 高大連携

26 5/27 百人一首の和歌を味わう 同志社女子大学表象文化学部日本語日本文学科 高大連携

27 5/27 多様な社会における異文化理解 同志社女子大学現代社会学部社会システム学科 高大連携

28 5/27 災厄の絵画史 本校教職員（美術部） キャリア

29 5/27 物質科学の世界：超伝導の不思議 奈良女子大学理学部 高大連携

30 5/27 ”精神科医”本田秀夫の仕事 NHK「プロフェッショナル 仕事の流儀」 キャリア

31 6/24 世界演劇入門② -実際に演じてみよう- 本校教職員（演劇部） キャリア

32 6/24 SDGs de 地方創生カードゲーム 石川県立看護大学 高大連携

33 6/24 「認知症」って？　-高校生の私たちにもできること- 金沢市地域包括支援センター きしかわ キャリア

34 6/24 受験現代文入門②【2年Aコース】 本校教職員（国語科） キャリア

35 6/24 受験数学入門②【2年Aコース】 本校教職員（数学科） キャリア

36 6/24 Social Media and Critical Thinking 〜Speaking & Reading〜 東京国際大学 Global Teaching Institute 国際理解

37 6/24 くすりのプラモデルを作ってみよう！ 北陸大学薬学部 高大連携

38 6/24 一流スポーツ選手に学ぶ！高校部活動で必要な身体の使い方 金城大学医療健康学部 高大連携

39 6/24 面接の極意！志望理由の極意！ 金沢星稜大学女子短期大学部 キャリア

40 6/24 はじめてのディベート！ -ジョジョ5部vs6部- 本校教職員（地歴公民科） キャリア

41 6/24 渋沢栄一 -時代を開く、新一万円札の男の実像- NHK「歴史秘話ヒストリア」 キャリア

42 6/24 受験和文英訳入門②【2年Aコース】 本校教職員（英語科） キャリア

43 6/24 スマート農業の展開 酪農学園大学食と健康学類 高大連携

44 6/24 日本の森林を守り、育てる「林業」 石川県林業労働対策基金 キャリア

45 6/24 模擬裁判 金沢地方検察庁 キャリア

46 6/24 身近な場所から考える地域づくり 金沢星稜大学経済学部地域システム学科 高大連携

47 6/24 Social Media and Critical Thinking 〜Speaking & Listening〜 東京国際大学 Global Teaching Institute 国際理解

48 6/24 国連平和維持活動と日本の貢献 内閣府国際平和協力本部 国際理解

49 6/24 「ミライ」と「お金」〜自分のお金でミライを変える⁉〜 三井住友信託銀行、住友生命保険相互会社 キャリア

50 6/24 共通テストで求められる力とは 名門会 キャリア

51 6/24 薬と臨床検査値の関係 埼玉県立大学保健医療福祉学部検査技術科学専攻 高大連携

開講日



52 6/24 英検2級の「模擬面接」 東京国際大学 Global Teaching Institute 国際理解

53 6/24 身近な有機光デバイス 富山大学工学部電気電子工学科 高大連携

54 6/24 手術を受ける患者さんの気持ち 同志社女子大学看護学部 高大連携

55 6/24 創作ダンス 北陸学院大学人間総合学部 高大連携

56 6/24 あなたの身近に存在する法律問題 石川県司法書士会 キャリア

57 7/15 全統記述高2模試対策【2年A・理数コース】 本校教職員 キャリア

58 7/15 石川県立看護大学特別OC 石川県立看護大学 高大連携

59 7/15 世界演劇入門③ -舞台美術の作成- 本校教職員（演劇部） キャリア

60 7/15 模擬国会 新潟大学地域創生推進機構 高大連携

61 7/15 夏本番！浴衣着付け講座①【女子生徒限定】 ナツメミヤビ キャリア

62 7/15 アンサンブルで感じよう －音でつながる心と心－ 北陸学院大学教育学部 高大連携

63 7/15 ポップカルチャーで社会課題を解決！？ 日本経済大学経営学部経営学科 高大連携

64 7/15 観光業の現状と今後の展望 日本経済大学経済学部商学科 高大連携

65 7/15 あなたの記憶力を測ってみよう！ 神戸医療未来大学未来社会学科心理学分野 高大連携

66 7/15 歯と口腔の健康 昭和大学歯学部 高大連携

67 7/15 夏本番！浴衣着付け講座②【女子生徒限定】 ナツメミヤビ キャリア

68 7/15 ピーマンとハトと数学 NHK「大人のピタゴラスイッチ」 キャリア

69 7/15 失敗しない賃貸物件の探し方と注意点 (公社)石川県宅地建物取引業協会 キャリア

70 7/15 デジタルマップを作ってみよう 金沢星稜大学経済学部地域システム学科 高大連携

71 7/15 英検に合格する生徒の勉強法 公益財団法人 日本英語検定協会 国際理解

72 7/15 韓国のドラマとK-POPで学ぶ韓国語　2023Ver. 新潟産業大学経済学部文化経済学科 国際理解

73 7/15 イノベーションの起し方 日本経済大学経営学部経営学科 高大連携

74 7/15 デジタルビジネスを考えてみよう 日本経済大学経済学部経営学科 高大連携

75 7/15 思考のクセがもたらすもの 神戸医療未来大学未来社会学科心理学分野 高大連携

76 7/15 What is communication？ 杏林大学外国語学部 国際理解

77 7/15 目標達成のためのPDCA（振り返りと改善編） (株）フロンティア・フィールド キャリア

78 7/15 ユニクロ"ヒートテック"大ヒットの舞台裏 日本経済大学経営学部芸創プロデュース学科 高大連携

79 7/15 スポーツ観戦がもっと楽しくなる！スポーツビジネス学入門 日本経済大学経済学部健康スポーツ経営学科 高大連携

80 7/15 「分かっているけどやめられない」のはなぜ？ 神戸医療未来大学未来社会学科心理学分野 高大連携

2023年度 GROW! SEIRYO PROGRAMS 開講講座一覧　2学期（開講日順）
No 講座名 担当 区分

1 9/23 10/7 10/21 11/25 12/16 駿台サテネット等を用いた自主学習（1限目） 駿台教育研究所 自主学習

2 9/23 10/7 10/21 11/25 12/16 駿台サテネット等を用いた自主学習（2限目） 駿台教育研究所 自主学習

3 9/23 10/7 10/21 11/25 12/16 駿台サテネット等を用いた自主学習（3限目） 駿台教育研究所 自主学習

4 9/23 10/7 11/25 12/16 サイエンス実験講座【1,2年中高一貫理数コース】 本校教職員（理科、教員業務支援員） キャリア

5 9/23 プレ大学入学共通テスト対策演習【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

6 9/23 世界史B補習（古代・中世編）【3年全コース】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

7 9/23 11/25 大学入学共通テスト対策演習【3年Aコース】 河合塾Jシリーズ、Learn-Sほか キャリア

8 9/23 北陸学院大学健康科学部栄養学科 特別OC 北陸学院大学健康科学部栄養学科 高大連携

9 9/23 日本航空大学校特別OC 日本航空大学校 高大連携

10 9/23 「地理B」共通テスト対策演習①【3年生理系】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

11 9/23 赤十字の使命と役割 日本赤十字社石川県支部 キャリア

12 9/23 映画「SING」 英語音声・英語字幕で映画を見てみよう！ 国際理解

13 9/23 やさしい十二単講座 国際文化理容美容専門学校 キャリア

14 9/23 ジェンダーサイエンス「男×女 性差の真実」 NHK「NHKスペシャル」 キャリア

15 9/23 看護の出前授業 JCHO金沢病院 キャリア

16 9/23 立命館大学の学生と「地域のおみやげ」を考えよう！ 立命館大学食マネジメント学部 高大連携

17 9/23 工学系を志す女子学生の夢の実現を応援します！ 東北大学工学系女性研究者育成支援推進室（ALicE） 高大連携

18 9/23 ピアノの実技指導 相愛大学音楽学部 高大連携

19 9/23 英検対策特別講座 名門会 キャリア

20 9/23 保険って何？損害保険って必要あるの？ 一般社団法人 日本損害保険協会 キャリア

21 9/23 先輩から学ぶ人生のヒント 46000株式会社 キャリア

開講日



22 9/23 がん生物学の最前線 新潟医療福祉大学医療技術学部臨床技術学科 高大連携

23 9/23 核融合炉におけるプラズマと材料との相互作用 大学共同利用機関法人自然科学研究機構 核融合科学研究所 キャリア

24 9/23 メンタルトレーニング「可能性」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

25 10/7 世界史B補習（近現代編）【3年全コース】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

26 10/7 蕎麦打ち体験＆試食会① 金沢湯涌みどりの里 キャリア

27 10/7 金沢医科大学看護学部特別OC 金沢医科大学看護学部 高大連携

28 10/7 世界に通用する選手になるために① 平林金属ソフトボール部 キャリア

29 10/7 英語検定（準2級／2級） 日本英語検定協会 国際理解

30 10/7 映画「Spirited Away」 英語音声・英語字幕で映画を見てみよう！ 国際理解

31 10/7 中間試験直前！集中学習プログラム①【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

32 10/7 『ヘタリア』から学ぶ、国家と民族の国際関係論 本校教職員（地歴公民科） キャリア

33 10/7 働く女性のマネープラン 石川県金融広報委員会 キャリア

34 10/7 コミュニケーションの心理学 武庫川女子大学心理・社会福祉学部 高大連携

35 10/7 話題の「酸化チタン」、光触媒について学ぼう 福井工業大学環境学部 高大連携

36 10/7 ドライヘッドスパで「頭スッキリ、目パッチリ」に！ 日本セラピストアカデミー キャリア

37 10/7 プロに学ぶ「キャラクター」デザイン 代々木アニメーション学院金沢校 キャリア

38 10/7 中間試験直前！集中学習プログラム②【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

39 10/7 「ハーマイオニー・グレンジャー」と「アンゲラ・メルケル」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

40 10/7 高校生のマネー入門『ミライのリスクを乗り越えろ』 三井住友信託銀行、住友生命保険相互会社 キャリア

41 10/7 生命科学からの挑戦状！君たちはどう考えるか？ 武庫川女子大学薬学部 高大連携

42 10/7 海外の教育を見ながら日本の教育を考える 武庫川女子大学教育学部 高大連携

43 10/7 「癒すことで癒される」魅力発見！ベビーマッサージ体験 日本セラピストアカデミー キャリア

44 10/7 中間試験直前！集中学習プログラム③【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

45 10/7 もしも歴史の教員が「刀剣乱舞」の授業をしたら 本校教職員（地歴公民科） キャリア

46 10/7 放射線って何？ 公益財団法人日本科学技術振興財団 キャリア

47 10/7 絶対に心が折れる「純白地獄」 株式会社ビバリー キャリア

48 10/7 メンタルトレーニング「夢・目標」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

49 10/7 英語コミュニケーション能力とは何か？ 武庫川女子大学文学部 高大連携

50 10/7 「確かな技術」の上に展開する「豊かな感性」 武庫川女子大学建築学部 キャリア

51 10/7 これであなたも神ハンド？！アロマで学ぶハンドケア 日本セラピストアカデミー キャリア

52 10/21 総合探究発表会【1,2年中高一貫理数コース】 本校教職員（理科、教員業務支援員） キャリア

53 10/21 Aコースの先輩から学ぶ！キャリアデザインのすすめ 本校Aコース卒業生 キャリア

54 10/21 ラムダファージDNAの制限酵素分析 石川県立大学生物資源環境学部 高大連携

55 10/21 学校を測ろう！『in 星稜』 石川県建築士事務所協会 キャリア

56 10/21 石川県調理師専門学校特別OC 石川県調理師専門学校 キャリア

57 10/21 世界演劇入門④〜演技・表現レッスン〜 OTLUCKTHEATER主宰、本校教職員（演劇部） キャリア

58 10/21 「青松祭」へ遊びに行こう！ 公立小松大学 高大連携

59 10/21 「看大祭」へ遊びに行こう！ 石川県立看護大学 高大連携

60 10/21 120分でたどる「西洋音楽史」 本校教職員（音楽科） キャリア

61 10/21 「地理」進研模試10月対策【2年生理系】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

62 10/21 パーソナルカラー講座 石川県理容美容専門学校 キャリア

63 10/21 ざんねんな「世界史の人物」辞典 本校教職員（地歴公民科） キャリア

64 10/21 ヘアカット体験 石川県理容美容専門学校 キャリア

65 10/21 国公立大学医学部医学科に合格する秘訣 メディカルラボ金沢校 キャリア

66 10/21 高校生のマネー入門『わたしたちのミライ』 三井住友信託銀行、住友生命保険総合会社 キャリア

67 10/21 「絵」の不思議な世界 金沢美術工芸大学美術工芸学部美術科 高大連携

68 10/21 メンタルトレーニング「習慣の力」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

69 10/21 『ベルばら』から学ぶ、男と女の恋愛哲学 本校教職員（地歴公民科） キャリア

70 10/21 メンタルトレーニング「困難」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

71 10/21 ”宇宙飛行士”若田光一の仕事 NHK「プロフェッショナル 仕事の流儀」 キャリア

72 11/25 今年は紅葉！秋の兼六園で”着物”体験 VASARA金沢駅前店 キャリア

73 11/25 蕎麦打ち体験＆試食会② 金沢湯涌みどりの里 キャリア

74 11/25 電動ろくろ体験＆瞑想の足湯　＠粟津温泉 九谷焼体験工房良山 キャリア



75 11/25 世界演劇入門⑤〜スタッフレッスン〜 本校教職員（演劇部） キャリア

76 11/25 世界に通用する選手になるために② 平林金属ソフトボール部 キャリア

77 11/25 財政教育プログラム 北陸財務局 キャリア

78 11/25 「地理B」共通テスト演習②【3年生理系】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

79 11/25 期末試験直前！集中学習プログラム①【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

80 11/25 ピーター２.０、サイボーグとして生きる NHK「クローズアップ現代＋」 キャリア

81 11/25 第1回 星稜「ボッチャ」選手権 本校教職員 キャリア

82 11/25 はじめての手品 株式会社フジカ キャリア

83 11/25 少しふしぎな「藤子・Ｆ・不二雄マンガ」の世界 金沢星稜大学女子短期大学部 高大連携

84 11/25 あすチャレ！ジュニアアカデミー 日本財団パラスポーツサポートセンター キャリア

85 11/25 失敗しない賃貸物件の探し方と注意点 (公社)石川県宅地建物取引業協会 キャリア

86 11/25 期末試験直前！集中学習プログラム②【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

87 11/25 共通テスト直前！今何をするべきか 名門会 キャリア

88 11/25 期末試験直前！集中学習プログラム③【2年Aコース】 本校教職員（Aコース担任） キャリア

89 11/25 いまや欠かせないゲームAIの情報学 福知山公立大学情報学部 高大連携

90 11/25 ものづくりとVR 石川県土木部管理課建設業振興グループ キャリア

91 11/25 映画プロデューサーに聞く製作現場の裏側とやりがい 株式会社フェローズ キャリア

92 12/16 世界演劇入門⑥〜リハーサルレッスン〜 本校教職員（演劇部） キャリア

93 12/16 飼育員さんから学ぶ、動物たちの素顔と習性 いしかわ動物園 キャリア

94 12/16 世界に通用する選手になるために③ 平林金属ソフトボール部 キャリア

95 12/16 「地理」進研模試1月対策【2年生理系】 本校教職員（地歴公民科） キャリア

96 12/16 プログラミング教育 金沢星稜大学人間科学部こども学科 高大連携

97 12/16 コンセントの向こう側 北陸電力株式会社地域共創部 地域・エネルギー広報チーム キャリア

98 12/16 映画「Inside Out」 英語音声・英語字幕で映画を見てみよう！ 国際理解

99 12/16 受験現代文入門③【2年Aコース】 本校教職員（国語科） キャリア

100 12/16 受験数学入門③【2年Aコース】 本校教職員（数学科） キャリア

101 12/16 一歩先行く看護へ 〜看護理工学の世界〜 石川県立看護大学 高大連携

102 12/16 聞きたいけど、聞いてはいけない戦争のウラ話 本校教職員（地歴公民科） キャリア

103 12/16 公務員獣医師ってどんな仕事をするの？ 石川県農林水産部畜産振興・防疫対策課 キャリア

104 12/16 受験自由英作文入門【2年Aコース】 本校教職員（英語科） キャリア

105 12/16 LGBT問題の今を変える、10年後を創る 認定NPO法人ReBit キャリア

106 12/16 ボードゲームでESG投資を学ぼう 石川県金融広報委員会 キャリア

107 45276 虹をまき散らして、誰も知らない世界を見に行こう！ 科学技術振興のための教育改革支援計画（SSISS） キャリア

108 45276 航空機が飛ぶメカニズムと飛行機を飛ばす技術 金沢工業大学工学部航空システム工学科 高大連携

109 45276 皮膚の老化はなぜ起きる？ 武庫川女子大学薬学部 高大連携

110 45276 あなたもキュビズムの絵を描いてみよう！ 金沢学院大学芸術学部 高大連携

111 45276 見て理解するタンパク質の機能 新潟大学医学部医学科 高大連携

112 45276 スポーツ現場における効果的なテーピングの方法 新潟医療福祉大学健康科学部健康スポーツ学科 高大連携

113 45276 今年もやります！リアル脱出ゲーム 本校教職員（進路指導課） キャリア

114 45276 メンタルトレーニング「感謝」 本校教職員（地歴公民科） キャリア

115 45276 星稜の先輩に聞く、大学での学びの実態 金沢大学医薬保健学域保健学類理学療法学専攻 高大連携


