
2025年度 GROW! SEIRYO PROGRAMS 開講講座一覧 Ⅰ期（開講日順）
No 講座名 担当 形式 時限 区分

1 5/24 6/28 7/12 Self-learning Program in GSP 駿台教育研究所ほか 自主 1限,2限,3限 自主学習

2 5/24 6/28 7/12 共通テスト予想問題演習【3年生限定】 Z会出版、河合出版ほか 自主 1限,2限,3限 自主学習

3 5/24 世界演劇入門① 劇団ドリームチョップ 対面 1限,2限,3限 キャリア

4 5/24 WAKAZOといのちを考えよう inochi WAKAZO Project 対面 1限,2限 キャリア

5 5/24 絶対知っていてほしい！体のこと病気のこと Meducation for Wellness ｵﾝﾗｲﾝ 1限,2限 キャリア

6 5/24 人生は話し方で9割決まる！-人生を変える話し方・会話術- Souriant 対面 1限,2限 キャリア

7 5/24 薬学部での学びと未来 北陸大学薬学部 対面 1限 高大連携

8 5/24 世界の子どもの健康 同志社女子大学看護学部 対面 1限 高大連携

9 5/24 中国語入門 新潟産業大学経済学部 対面 1限 国際理解

10 5/24 人工知能 公立小松大学生産システム科学部 対面 1限 高大連携

11 5/24 物語の出来はじめ -源氏物語と竹取物語- 武庫川女子大学文学部日本語・日本文学科 対面 1限 高大連携

12 5/24 健康増進と食生活 武庫川女子大学食物栄養科学部 対面 1限 高大連携

13 5/24 化粧品に入っている成分を知ろう 武庫川女子大学薬学部健康生命薬科学科 対面 1限 高大連携

14 5/24 論理的文章の書き方と伝わる話し方 金沢星稜大学女子短期大学部 対面 1限 高大連携

15 5/24 実用英語技能検定一次試験（準2級/準2級プラス/2級） 日本英語検定協会 検定 2限,3限 キャリア

16 5/24 学校では教えてくれない！カラダのトリセツ LifeGYM 対面 2限,3限 キャリア

17 5/24 キャッチコピーづくりワークショップ コピーライター 池端宏介 対面 2限,3限 キャリア

18 5/24 ピアノの実技指導① 相愛大学音楽学部 対面 2限,3限 高大連携

19 5/24 高齢者を知り、認知症を知り、家族と自分の将来について考える 地域包括支援センターきしかわ 対面 2限,3限 キャリア

20 5/24 美術と向き合う心構え＆人体を描く30秒クロッキー ⻑岡造形大学造形学部美術・工芸学科 対面 2限,3限 高大連携

21 5/24 体験しよう！アスリートを支える理学療法士のワザ 金沢リハビリテーションアカデミー理学療法学科 対面 2限 キャリア

22 5/24 はじめての韓国！60分で楽しむKカルチャー 武庫川女子大学共通教育部 対面 2限 高大連携

23 5/24 オーディション番組比較によるアイドル論 -timeleszとHANA- 本校教職員（特色教育課） 対面 2限 キャリア

24 5/24 勉強って何のため？学生団体って何？ inochi WAKAZO Project 対面 3限 キャリア

25 5/24 「多文化共生」ってどういうこと？ -法学超入門- 流通経済大学法学部 対面 3限 高大連携

26 5/24 『チ。-地球の運動について』から考える探究の意義 本校教職員（特色教育課） 対面 3限 キャリア

27 5/24 医学部現役合格を掴む！医学部入試合格ガイダンス メディカルラボ金沢校 対面 3限 キャリア

28 6/28 世界演劇入門② 本校教職員（演劇部顧問） 対面 1限,2限,3限 キャリア

29 6/28 秋水美術館で「刀剣」を語る 秋水美術館 校外 1限,2限,3限 キャリア

30 6/28 蕎⻨打ち体験①【2〜3年生優先】 金沢湯涌みどりの里 校外 1限,2限,3限 キャリア

31 6/28 好きな香りでバスボムを作ってみよう 鈴木レディスホスピタル 対面 1限 キャリア

32 6/28 ヤングケアラー支援を考える 北陸学院大学教育学部 対面 1限 高大連携

33 6/28 The Ownership of English 同志社女子大学表象文化学部 対面 1限 国際理解

34 6/28 推しの尊さを己の力で言語化してみた 本校教職員（特色教育課） 対面 1限 キャリア

35 6/28 イソップ寓話の「アリとキリギリス」を労働経済学から考えてみよう！ 金沢星稜大学経済学部 対面 1限 高大連携

36 6/28 医療支援で文系ができること 金沢星稜大学人文学部国際文化学科 対面 1限 高大連携

37 6/28 AIと人間の学習の違いを学ぼう 北陸先端科学技術大学院大学 対面 1限 高大連携

38 6/28 世界は秘密と嘘に覆われた NHK「新・映像の世紀」 映像 1限 キャリア

39 6/28 ダラダラ筋トレ卒業！本当に効くやり方教えます LifeGYM 対面 2限,3限 キャリア

40 6/28 マイケル先生の英会話【Aコース限定】 本校教職員（英語科） 対面 2限,3限 キャリア

41 6/28 ピアノの実技指導② 相愛大学音楽学部 対面 2限,3限 高大連携

42 6/28 こころを知るということ Re:treat 心の相談室 対面 2限,3限 キャリア

43 6/28 未来の森を今つくる「林業」 石川県林業労働対策基金・石川県森林組合連合会 対面 2限,3限 キャリア

44 6/28 脳科学で理解する「こころの動き」（仮題） 株式会社Lyapunov／NPO法人ヒトの教育の会 対面 2限,3限 キャリア

45 6/28 環境に配慮した都市計画、災害に強いまちづくり（仮題） 東北大学工学部建築・社会環境工学科 対面 2限,3限 高大連携
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46 6/28 電波を使ってみる宇宙 福井工業大学工学部電気電子情報工学科 対面 2限 高大連携

47 6/28 高性能小児用シミュレータを活用した身体診察体験 七尾看護専門学校 対面 2限 キャリア

48 6/28 大学入試英語「10点UP」の裏ワザ 株式会社名門会 対面 2限 キャリア

49 6/28 企業経営におけるロジスティクス管理の重要性 流通経済大学流通情報学部 対面 3限 高大連携

50 6/28 「スポーツで勝てるカラダ」をつくるための栄養プログラム 味の素株式会社 バイオ＆ファインケミカル事業本部 対面 3限 キャリア

51 7/12 世界演劇入門③ 本校教職員（演劇部顧問） 対面 1限,2限,3限 キャリア

52 7/12 全統記述高2模試対策【2年生Aコース限定】 本校教職員（2年生Aコース担任） 対面 1限,2限,3限 キャリア

53 7/12 恐⻯博物館で探究する「生物の進化と神秘」 福井県立恐⻯博物館 校外 1限,2限,3限 キャリア

54 7/12 ウイルスDNAの制限酵素分析 石川県立大学附属生物資源工学研究所 校外 1限,2限,3限 高大連携

55 7/12 模擬国会 新潟大学法学部 対面 1限,2限,3限 高大連携

56 7/12 夢と未来をデザインする金融教室 日本生命保険相互会社、大和証券 対面 1限,2限 高大連携

57 7/12 わたしたちの身近にある酵素について知ろう 同志社女子大学生活科学部食物栄養科学科 対面 1限 高大連携

58 7/12 マイケル先生のゴスペル教室 本校教職員（英語科） 対面 1限 キャリア

59 7/12 本の舞台裏 金沢美術工芸大学美術工芸学部デザイン科 対面 1限 高大連携

60 7/12 逃げ遅れゼロ、誰もが生き延びる防災と減災 福井工業大学工学部建築土木工学科 対面 1限 高大連携

61 7/12 絶対知っていてほしい！メンタルヘルスについて Meducation for Wellness ｵﾝﾗｲﾝ 1限 キャリア

62 7/12 身体機能向上のためのトレーニング方法 大阪で一流プロが通う野球教室：夢道場 対面 1限 キャリア

63 7/12 美ウォークで自分らしさを魅せる90 分【女子生徒限定】 LifeGYM 対面 2限,3限 キャリア

64 7/12 男なら一度はやってみろ！限界チャレンジ60 分【男子生徒限定】 LifeGYM 対面 2限,3限 キャリア

65 7/12 二次電池、燃料電池の材料科学 国立研究開発法人 理化学研究所 対面 2限,3限 キャリア

66 7/12 多様な性ってなんだろう？ 認定特定非営利活動法人ReBit 対面 2限,3限 キャリア

67 7/12 ものづくりに欠かせないアイデアの発想法 ⻑岡造形大学造形学部デザイン学科 対面 2限,3限 高大連携

68 7/12 県外へ進学！賃貸物件をどう探す？何に注意する？ 石川県宅地建物取引業協会 対面 2限 キャリア

69 7/12 ⺟体と胎児をつなぐ分子の絆 金沢医科大学医学部 対面 2限 高大連携

70 7/12 不動産業界ってどんな業界？ 石川県宅地建物取引業協会 対面 3限 キャリア

71 7/12 もしも歴史の教員が『逃げ上手の若君』の授業をしたら 本校教職員（地歴公⺠科） 対面 3限 キャリア


